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Purée de fruit % sucre ° brix SORBETS plein fruit Recette
Purée

de fruit Eau Sucre
Sucre
inverti

Glucose
atomisé

Stabilisant
sorbet

EST Extrait
sec total Poids Total

% en g en g en g en g en g en ° brix en g

Purées de fruits rouges SORBETS fruits rouges
Cassis 10% 24 Sorbet Cassis 60% 1 000 325 80 90 5 32.4 1 500

Cassis 100% - 17 Sorbet Cassis 100% 60% 1 000 310 250 100 7 31.3 1 667

Cerise noire 100% - 19 Sorbet Cerise Noire 100% 50% 1 000 492 300 40 160 8 34.0 2 000

Fraise 10% 17 Sorbet Fraise 60% 1 000 294 267 100 6 32.2 1 667

Fraise 100% - 9 Sorbet Fraise 100% 60% 1 000 253 400 140 7 32.4 1 800

Fraise BIO 100% - 9 Sorbet Fraise BIO 100% 60% 1 000 253 400 140 7 32.4 1 800

Fraise Mara des Bois 100% - 8 Sorbet Fraise Mara des bois 100% 60% 1 000 235 418 140 7 32.5 1 800

Fraise des bois 10% 19 Sorbet Fraise des bois 55% 1 000 379 154 98 6 32.0 1 637

Framboise 10% 19 Sorbet Framboise 60% 1 000 200 185 15 90 6 33.0 1 496

Framboise 100% - 10 Sorbet Framboise 100% 60% 1 000 193 266 135 6 33.1 1 600

Framboise BIO 100% - 9 Sorbet Framboise BIO 100% 60% 1 000 253 400 140 7 32.4 1 800

Framboise de ronce 10% 19 Sorbet  Framboise de ronce 60% 1 000 280 125 90 5 32.4 1 500

Framboise du Val Evel 7% 19 Sorbet Framboise du Val Evel 60% 1 000 280 125 90 5 32.5 1 500

Fruits rouges 10% 19 Sorbet Fruits rouges 50% 1 000 480 206 108 6 32.5 1 800

Griotte 10% 27 Sorbet Griotte 50% 1 000 612 220 40 120 8 32.6 2 000

Groseille 10% 20 Sorbet Groseille 50% 1 000 512 300 40 140 8 33.6 2 000

Mûre 10% 22 Sorbet Mûre 50% 1 000 410 250 36 110 5 33.0 1 811

Myrtille sauvage 10% 18 Sorbet Myrtille sauvage 45% 1 000 480 190 124 7 32.5 1 801

Purées de fruits du verger SORBETS fruits du verger
Abricot 10% 20 Sorbet Abricot 60% 1 000 244 300 117 6 32.8 1 667

Abricot 100% - 12 Sorbet Abricot 100% 60% 1 000 227 267 117 7 33.0 1 618

Figue violette 100% - 18 Sorbet Figue violette 100% 50% 1 000 523 350 120 7 32.5 2 000

Kiwi 10% 21 Sorbet Kiwi 50% 1 000 552 320 120 8 32.6 2 000

Melon 10% 21 Sorbet Melon 60% 1 000 389 224 36 144 7 32.0 1 800

Mirabelle 100% - 20 Sorbet Mirabelle 100% 50% 1 000 532 320 140 7 33.0 1 999

Pastèque 100% - 9 Sorbet Pastèque 100% 60% 1 000 253 400 140 7 32.4 1 800

Pêche blanche 10% 19 Sorbet Pêche blanche 60% 1 000 175 200 120 5 32.6 1 500

Pêche de vigne 10% 19 Sorbet Pêche de vigne 60% 1 000 250 233 30 92 5 34.0 1 610

Poire 100% - 13 Sorbet Poire 100% 60% 1 000 230 95 5 34.0 1 666

Pomme verte 100% - 13 Sorbet Pomme Verte 100% 50% 1 000 252 308 100 6 32.3 1 666

Raisin Muscat rouge 100% - 23 Sorbet Raisin Muscat Rouge 100% 50% 1 000 507 179 108 6 32.5 1 800

Rhubarbe rouge 10% 14 Sorbet Rhubarbe rouge 50% 1 000 463 330 40 160 7 33.0 2 000

Purées d'agrumes SORBETS agrumes
Bergamote 100% 100% 9 Sorbet Bergamote 100% 20% 1 000 2 380 1 000 800 400 20 33.0 5 600

Citron jaune 100% - 9 Sorbet Citron jaune 100% 20% 1 000 2 380 1 000 800 400 20 33.0 5 600

Citron vert 100% - 8 Sorbet Citron vert 100% 20% 1 000 2 455 925 200 400 20 33.0 5 000

Kalamansi 100% - 8 Sorbet Kalamansi 100% 25% 1 000 1 744 800 120 320 16 32.3 4 000

Konatsu 100% - 11 Sorbet Konatsu 100% 20% 1 000 2 380 1 000 800 400 20 33.0 5 600

Mandarine 100% - 12 Sorbet Mandarine 100% 60% 1 000 218 258 50 133 7 33.0 1 666

Orange 100% - 12 Sorbet Orange 100% 60% 1 000 218 258 50 133 7 33.0 1 666

Orange sanguine 100% - 12 Sorbet Orange sanguine 100% 60% 1 000 218 258 50 133 7 33.0 1 666

Pamplemousse 100% - 12 Sorbet Pamplemousse 100% 60% 1 000 294 233 33 100 6 32.9 1 666

Sudachi 100% - 7 Sorbet Sudachi 100% 20% 1 000 1 704 800 160 320 16 32.8 4 000

Yuzu 100% - 8 Sorbet Yuzu 100% 15% 400 974 400 160 160 12 33.0 2 106

Purées de fruits exotiques SORBETS fruits exotiques
Ananas 10% 22 Sorbet Ananas 60% 1 000 302 103 90 5 32.7 1 500

Banane 100% - 22 Sorbet Banane 100% 50% 1 000 497 134 36 108 20 6 32.6 1 801

Cactus 100% - 12 Sorbet Cactus 100% 60% 1 000 227 300 33 100 7 32.8 1 667

Fruits exotiques 10% 25 Sorbet Fruits exotiques 40% 1 000 825 283 135 8 33.0 2 251

Goyave rose 100% - 10 Sorbet Goyave rose 100% 60% 1 000 193 283 15 113 50 7 33.1 1 661

Grenade 100% - 15 Sorbet Grenade 100% 60% 1 000 260 233 50 117 7 33.0 1 667

Litchi 10% 22 Sorbet Litchi 60% 1 000 302 103 90 6 32.8 1 501

Mangue 7% 23 Sorbet Mangue 50% 1 000 712 372 22 135 7 32.0 2 248

Mangue 100% - 17 Sorbet Mangue 100% 60% 1 000 286 275 100 6 32.7 1 667

Mangue BIO 100% - 16 Sorbet Mangue BIO 100% 60% 1 000 260 233 133 7 33,4 1 633

Papaye 10% 17 Sorbet Papaye 60% 1 000 309 95 90 6 32.3 1 500

Passion 10% 22 Sorbet Passion 40% 1 000 690 350 45 160 9 33.0 2 254

Passion 100% - 14 Sorbet Passion 100% 40% 1 000 790 450 50 200 10 33.1 2 500

Passion BIO 100% - 14 Sorbet Passion BIO 100% 40% 1 000 790 450 50 200 10 33.1 2 500

Purées de fruits à coque CRÉMEUX fruits à coque 
Lait d'amande 51% 57 Sorbet Lait d'amande 40% 1 000 2 262 400 240 82 16 32.3 4 000

Noix de coco 10% 21 Sorbet Noix de coco 40% 1 000 790 271 45 135 9 32.5 2 250

Noix de coco 100% - 12 Sorbet Noix de coco 100% 40% 1 000 766 500 75 150 9 32.8 2 500

en g

Dextrose
en g

336

Glacerie

Glacerie 
SORBETS 
SORBETS SANS SUCRES AJOUTÉS 
CRÈMES GLACÉES 
MOUSSES GLACÉES 

Recettes élaborées 
par Alain Chartier



Purée de fruit % sucre ° brix CRÈMES GLACÉES
Sucre

Jaunes 

d'œufs
Glucose 

atomisé

Lait en poudre
0% mg

Crème UH
35% mg

Stabilisant
Emulsifiant

EST Extrait
sec total Poids total

en g en g en g en g en g en g en ° brix en g

Banane 100% - 22 Crème glacée Banane 100% 30% 1 000 1 130 333 167 234 455 13 37.9 3 332

Cassis 10% 24 Crème glacée Cassis 20% 1 000 1 705 530 180 340 730 15 37.5 4 500

Fraise 10% 17 Crème glacée Fraise 30% 1 000 733 350 180 116 610 11 38.8 3 000

Lait d'amande 51% 57 Crème glacée Lait d'amande 25% 1 000 1 770 160 120 148 790 14 38.4 4 002

Marron 12% 27 Crème glacée Marron 25% 1 000 1 348 232 106 211 145 465 14 38.3 3 521

Noix de coco 10% 21 Crème glacée Noix de coco 25% 750 1 036 450 60 180 100 407 12 38.1 2 995

%

Recette
Purée

de fruit
en g

Lait entier

3,6% mg
en g

Purée
de fruit

Stabilisant
sorbet

EST Extrait
sec total

Cassis 100% - 17 Sorbet Cassis 100% 50% 1 000 293 367 7 32.4 1 667

Fraise 100% - 9 Sorbet Fraise 100% 60% 1 000 210 450 7 32.5 1 667

Framboise 100% - 10 Sorbet Framboise 100% 60% 1 000 227 433 7 32.1 1 667

Mangue 100% - 17 Sorbet Mangue 100% 50% 1 000 513 480 7 32.6 2 000

Pomme Verte 100% - 13 Sorbet Pomme Verte 100% 50% 1 000 252 408 7 32.4 1 667

Purée de fruit SORBETS sans sucres ajoutés
% sucre ° brix

%

Eau Maltitol Poids totalRecette
en gen g en g en g en g en g

Glacerie
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Purée de fruit % sucre ° brix PH MOUSSES GLACÉES
Purée

de fruit Eau Sucre
Blancs 
d'œufs

Crème 
fouettée Poids total

en g en g en g en g en g

Purées de fruits rouges MOUSSES fruits rouges

Cassis 10% 24 2.9 +/-0.5 1 000 110 260 160 1000 2 530

Cassis 100% - 17 3.0 +/-0.5 1 000 110 310 160 1000 2 580

Cerise noire 100% - 19 3.7 +/-0.5 1 000 110 310 160 1000 2 580

Fraise 10% 17 3.5 +/-0.5 1 000 110 260 160 1000 2 530

Fraise 100% - 9 3.5 +/-0.5 1 000 110 310 160 1000 2 580

Fraise BIO 100% - 9 3.5 +/-0.5 1 000 110 310 160 1000 2 580

Fraise Mara des Bois 100% - 8 3.5 +/-0.5 1 000 110 310 160 1000 2 580

Fraise des bois 10% 19 3.4 +/-0.5 1 000 110 260 160 1000 2 530

Framboise 10% 19 3.1 +/-0.5 1 000 110 260 160 1000 2 530

Framboise 100% - 10 3.1 +/-0.5 1 000 110 310 160 1000 2 580

Framboise BIO 100% - 9 3.1 +/-0.5 1 000 110 310 160 1000 2 580

Framboise de ronce 10% 19 3.4 +/-0.5 1 000 110 260 160 1000 2 530

Framboise du Val Evel 7% 19 3.1 +/-0.5 1 000 110 280 160 1000 2 550

Fruits rouges 10% 19 3.1 +/-0.5 1 000 110 260 160 1000 2 530

Griotte 10% 27 3.2 +/-0.5 1 000 110 260 160 1000 2 530

Groseille 10% 20 2.9 +/-0.5 1 000 110 260 160 1000 2 530

Mûre 10% 22 3.3 +/-0.5 1 000 110 260 160 1000 2 530

Myrtille sauvage 10% 18 3.0 +/-0.5 1 000 110 260 160 1000 2 530

Purées de fruits du verger MOUSSES fruits du verger

Abricot 10% 20 3.2 +/-0.5 1 000 110 260 160 1000 2 530

Abricot 100% - 12 3.3 +/-0.5 1 000 110 310 160 1000 2 580

Figue violette 100% - 18 4.5 +/-0.5 1 000 110 310 160 1000 2 580

Melon 10% 21 6.0 +/-0.5 1 000 110 260 160 1000 2 530

Mirabelle 100% - 20 3.7 +/-0.5 1 000 110 310 160 1000 2 580

Pêche blanche 10% 19 3.7 +/-0.5 1 000 110 260 160 1000 2 530

Pêche de vigne 10% 19 3.4 +/-0.5 1 000 110 260 160 1000 2 530

Poire 100% - 13 3.7 +/-0.5 1 000 110 310 160 1000 2 580

Pomme verte 100% - 13 3.4 +/-0.5 1 000 110 310 160 1000 2 580

Rhubarbe rouge 10% 14 2.9 +/-0.5 1 000 110 260 160 1000 2 530

Purées de fruits exotiques MOUSSES fruits exotiques

Ananas 10% 22 3.5 +/-0.5 1 000 110 260 160 1000 2 530

Banane 100% - 22 4.7 +/-0.5 1 000 110 310 160 1000 2 580

Fruits exotiques 10% 25 3.0 +/-0.5 1 000 110 260 160 1000 2 530

Goyave rose 100% - 10 3.7 +/-0.5 1 000 110 310 160 1000 2 580

Grenade 100% - 15 3.3 +/-0.5 1 000 110 310 160 1000 2 580

Litchi 10% 22 3.5 +/-0.5 1 000 110 260 160 1000 2 530

Mangue 7% 23 3.7 +/-0.5 1 000 110 280 160 1000 2 550

Mangue 100% - 17 3.7 +/-0.5 1 000 110 310 160 1000 2 580

Mangue BIO 100% - 16 4.0 +/-0.5 1 000 110 310 160 1000 2 580

Papaye 10% 17 4.2 +/-0.5 1 000 110 260 160 1000 2 530

Passion 10% 22 2.8 +/-0.5 1 000 110 260 160 1000 2 530

Passion 100% - 14 2.8 +/-0.5 1 000 110 310 160 1000 2 580

Passion BIO 100% - 14 2.8 +/-0.5 1 000 110 310 160 1000 2 580

Purées de fruits à coque MOUSSES fruits à coque 

Noix de coco 10% 21 6.0 +/-0.5 1 000 110 260 160 1000 2 530

Noix de coco 100% - 12 6.0 +/-0.5 1 000 110 310 160 1000 2 580

en g

Mousse Cassis 

Mousse Cassis 100%

Mousse Cerise noire 100%

Mousse Fraise 

Mousse Fraise 100%

Mousse Fraise BIO 100%

Mousse Fraise Mara des Bois 100%

Mousse Fraise des bois

Mousse Framboise 

Mousse Framboise 100%

Mousse Framboise BIO 100%

Mousse Framboise de ronce

Mousse Framboise du Val Evel

Mousse Fruits rouges

Mousse Griotte 

Mousse Groseille

Mousse Mûre

Mousse Myrtille sauvage

Mousse Abricot 

Mousse Abricot 100%

Mousse Figue violette 100%

Mousse Melon

Mousse Mirabelle 100%

Mousse Pêche blanche

Mousse Pêche de vigne

Mousse Poire 100%

Mousse Pomme verte 100%

Mousse Rhubarbe rouge

Mousse Ananas

Mousse Banane 100%

Mousse Fruits exotiques

Mousse Goyave rose 100%

Mousse Grenade 100%

Mousse Litchi 

Mousse Mangue

Mousse Mangue 100%

Mousse Mangue BIO 100%

Mousse Papaye

Mousse Passion

Mousse Passion 100%

Mousse Passion BIO 100%

Mousse Noix de coco

Mousse Noix de coco 100%


